
基础力学教学的基本问题研修班 

（第 1 期：理论力学中的静力学问题） 

第一轮通知 

 

为激发基础力学课程青年教师教学的内生动力，以本为本，提高教学能力和

教学水平，由中国力学学会主办的“基础力学教学的基本问题研修班（第 1 期：

理论力学中的静力学问题）”定于 2019年 11 月 15日-17日在北京市举办。本次

会议由《力学与实践》编委会、清华大学承办，教育部高等学校力学基础课程教

学指导分委员会、北京力学会协办。现将有关事项通知如下： 

（一） 时间 

2019年 11月 15日-17日（11月 15日注册） 

（二） 地点 

清华大学 

（三） 主要内容 

本次研修班将重点针对理论力学课程中的静力学问题，着重研讨“三基”（基本

概念、基本原理、基本方法）辨识；探讨青年教师讲什么、怎么讲，有效提高教

学效果。 

（四） 研修形式 

1. 本次研修班将以教师现场讲课、专家即时点评为主。设立“讲课点评分会场”

若干，青年教师自愿报名（请见报名小程序）现场讲课，组委会邀请来自清

华大学、北京大学、北京航空航天大学等全国知名院校的知名力学专家担任

点评专家。 

2. 根据青年教师讲课具体情况，专家进行有针对性的讲座。 

（五） 参加人员 

国内普通高校基础力学一线授课教师。 

（六） 报名方式及相关事项 

1. 参加研修班的老师可选择报名类型：（1）参加现场讲课、点评、交流；（2）

观摩交流。其中选择第（1）类的老师需提前准备静力学范围内的讲课内容，



时长 20 分钟，并在会议期间现场讲授（鼓励恰当使用板书），由专家进行点

评。为使大家有更大的收获，鼓励青年教师选择第（1）类报名。 

2. 参加研修班的老师请扫描如下二维码填写报名信息，为保证研修效果，本次

研修班限额 100 人，先到先得。 

 

3. 报名截止日期：2019年 10月 15日。 

4. 培训费 2100元/人，会议期间统一安排食宿，费用自理。 

5. 为方便后续组织工作，请您于 10 月 25 日前交纳培训费，可以通过网上银行

转账。网银汇款账号如下，请您在附言中注明“教学会议-姓名”，否则可能

无法核对汇款人信息。 

银行户名：中国力学学会 

开 户 行：中国工商银行北京市海淀西区支行 

帐    号：0200004509089137911 

6. 住宿安排：由于清华大学周边住宿费用普遍较高，会务组预定了 如家酒店（清

华大学东门店）（距离清华大学东南门 2.4 公里，如下图）。请各位参会老师

在提交报名信息时告知房间预定信息，由会务组统一代为预定。由于每种房

型数量有限，酒店将自动为大家分配标间或大床房，还望您谅解。如对房型

有特别要求，请务必在报名表的“备注”中注明。会议期间将安排车辆接送。 

预留房间： 

宾馆 房型 数量 单价（元

/间/晚） 

早餐/份 

（可开在房费发票中） 

如家酒店（清华

大学东门店） 

标间 45 413 30 

如家酒店（清华

大学东门店） 

大床房 55 413 30 



 

7. 会议联系人：《力学与实践》编辑部，胡漫，王永会，lxsj@cstam.org.cn，

010-62554107。 

8. 其他事项： 

为方便交流，及时解决大家的问题，参加研修班的老师请扫码加入研修班交

流微信群（群二维码会在《力学与实践》官网（http://lxsj.cstam.org.cn/）

“期刊动态”栏目实时更新）： 
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